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Annexe 2
Fiche de l’élève

Santé et sécurité du travail… prévenir 

Dans le cadre du programme Projet personnel d’orientation, vous explorez le monde du travail, vous précisez votre profil personnel, vous considérez des hypothèses de parcours professionnel. Ces activités vous permettront d’ajouter une nouvelle dimension à vos explorations, à l’information recueillie et à votre connaissance du marché du travail. Il s’agit de la préoccupation concernant la santé et la sécurité du travail.

Nous vous proposons quelques activités qui vous permettront d’être mieux informé, de détecter et d’évaluer les risques potentiels, et de développer une démarche de prévention. 

Voici les six activités proposées :

	Pour se réchauffer…
	1) Des accidents? Pas seulement dans le domaine de la construction…
Quelles sont les conclusions que vous tirez à la suite de la lecture des titres des rapports d’accidents?
 
2) La CSST? À découvrir…
Deux activités qui permettront de faire le tour des différents éléments qui seront abordés dans ces activités : le rôle de la CSST, les incidences des accidents du travail sur les jeunes.

	Pour être informé…
	3) Danger! Danger!
Avez-vous du flair? Pouvez-vous détecter les risques en observant un environnement de travail?
Nous vous présenterons différentes situations où l’on trouve une personne dans son environnement de travail. Serez-vous capable de détecter les situations potentiellement dangereuses? De détecter les risques pour la santé ou la sécurité?

4) C’est du sérieux : quels sont les risques pour ma santé et ma sécurité?
On ne réalise pas toujours toutes les formes que les risques au travail peuvent prendre et encore moins tous les effets qu’ils peuvent avoir sur la santé ou la sécurité. Pour vous faciliter la tâche, nous avons regroupé les risques en six catégories. Vous aurez à explorer ces catégories et à vous familiariser avec leurs effets sur la santé et la sécurité des travailleurs.
5) Responsabilité partagée
Concernant les risques que représentent certaines situations, les employeurs et les travailleurs ne sont pas toujours du même avis. Est-ce que l’employeur a toujours raison? Est-ce qu’un jeune qui débute a des droits? Des responsabilités?



	Pour évaluer les risques…
	6) La démarche DAÉ : Détecter, Anticiper, Évaluer les risques 

Lors de la réalisation de votre prochaine démarche exploratoire, vous devrez inclure parmi les intentions d’exploration l’évaluation des risques liés à la santé et à la sécurité pour le métier ou la profession explorés.

À la façon d’un enquêteur, à l’aide des ressources qui sont mises à votre disposition, vous pourrez évaluer les risques potentiels dans ce milieu de travail. 

Lors du partage sur cette démarche exploratoire, il faudra vous prononcer : 

Est-ce que le milieu exploré présente des risques importants pour la santé et la sécurité? Est-ce que le facteur santé et sécurité du travail influencera votre choix professionnel, votre choix d’un milieu de travail?
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